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　マイクロプラスチック化や焼却時の温室効果ガスの発生、
石油資源の枯渇など、さまざまな観点から問題視されている
プラスチック。聖心女子学院高等科の有志35名もまた、放置
されたビニール傘の行方や、学校用品にプラスチックが多い
ことなどへの素朴な疑問から、プラスチック問題に危機意識
が芽生え、啓発活動に乗り出した。

　活動の柱は三つ。一つ目の「必要以上のプラスチックの使用をなく
す」では、校内バザーでステンレスストローや蜜ろうラップ作成キッ
トなどのプラスチックフリー製品を販売。また、生徒から募集したイ
ラストを使ってエコ紙ファイルを制作し、興味喚起を行った。
　二つ目は「生徒が主体性を持って行動を起こす」。講演会やワーク
ショップを開催したり、校内に放置されたビニール傘を回収・分解し
てリサイクル団体に寄付したりと、生徒自らが問題解決のためにでき
ることは何かを考え、行動に移した。また活動のなかには、他校とともにプラスチックフリー製品について
学ぶイベントもあり、視野が広がる活動となった。
　三つ目は「学校全体を巻き込んで積極的に情報発信をする」。活動が同団体のみで終わらないような工夫
として、プラスチック問題や活動の様子をまとめた新聞の発行やwebでの発信を行った。

　校内バザーでは、ステンレスストロー112本と蜜ろうラップ作成キット50セットを売り上げることに成
功。また開催した講演会は、環境問題にフォーカスを当てるwebメディアでも取り上げられ、校外への発
信も達成することができた。
　メンバーからは、「自由に活動できているからこそ『発想力』が大切だと痛感した」と今後の活動に向けた
意気込みも聞かれ、ますます活動をパワーアップするべく思いを新たにしている。

プラスチック問題と日々向きあい、
プラスチック・フリー・キャンパスを目指す

〒108-0072　東京都港区白金4-11-1　☎︎03-3444-7671

活動団体　プラスチック・フリー・キャンパス（PFC）　　活動人数　35人　　主な活動時間　休み時間や放課後

聖心女子学院高等科

NPO法人ブルーアースプロジェクトが主催する、Blue Earth塾では他校の生徒とともにプラスチックフリー製品
の魅力を引き出す企画や広告を考案。これをきっかけにできたつながりをもとに、ビーチクリーンなどのイベント
を検討している。

放置されたビニール傘のアップサイクル製品を、校内のチャリティーイベントの景品として活用
することを予定している。イベントで集まったお金は、プラスチックフリー活動支援のために
活用する。

文化祭では個人やグループでの研究成果を
展示した。

回収した傘は60本以上。ビニール部分は
バッグに生まれ変わる。




